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RACISMO E DIREITOS HUMANOS:
ABORDAGENS E POSSIBILIDADES PARA USO NA SALA DE AULA

Tianey Weiss!

INTRODUCAO

A escola e a sala de aula devem ser compreendidas como espacos
democraticos para a construgao do conhecimento. Dessa maneira, a dinamica
que envolve os processos de ensino-aprendizagem deve seguir diretrizes que
promovam uma educagao comprometida com a justica social, assegurando uma
visao ampla e critica dos contextos sociais de todos os sujeitos envolvidos. Nesse
sentido, o presente trabalho tem como objetivo discutir o racismo e a urgéncia
de aborda-lo em sala de aula, reconhecendo-o como um problema estrutural
gue precisa ser combatido. Para isso, a reflexdo aqui proposta se apoia em
referéncias que consideram os direitos humanos como base para uma educagao
antirracista e transformadora.

Com o objetivo de explorar o problema do racismo sob uma perspectiva
socioeducacional, realizamos uma analise concisa das questdes relacionadas ao
tema, fundamentada na legislacao e em bibliografia pertinente. Em seguida,
apresentamos uma proposta pedagdgica que se insere no campo da educacao
antirracista, utilizando o Apartheid como exemplo para promover reflexdes e

rupturas com praticas discriminatérias.

CONCEPGCOES PREVIAS SOBRE RACISMO E DIREITOS HUMANOS

Comecamos pela discussao das alteragOes legislativas que, apesar de

tardias no Brasil, contribuem atualmente para a construcdao de uma escola
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democratica e que leve em consideracao o respeito a diversidade. A legislacao
brasileira tem avancado ao buscar garantir visibilidade e efetivagcao de direitos,
como evidenciado pela Lei n® 11.645/2008, que altera a LDB para incluir, de
forma obrigatéria, o ensino da Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena em
todos os niveis da educacao basica (Brasil, 2008).

Essa inclusao representa um passo fundamental para um pais plural como
o Brasil. Segundo a redacdo do Art. 26-A da LDB, os curriculos devem
contemplar conteldos referentes a histéria da Africa, a luta dos povos negros e
indigenas no Brasil, a cultura desses grupos e sua contribuicao na formacao da
sociedade nacional. No tocante, Azevedo e Oliveira (2017), ressaltam que a
escola pode contribuir para a superagao do racismo, desde que desenvolva acoes
inclusivas que promovam o protagonismo estudantil e valorizem identidades, ao
mesmo tempo em que problematizem padrdes culturais baseados em ideologias
discriminatorias.

Neste sentido, destaca-se também a Declaracao Universal dos Direitos
Humanos (ONU, 1948), especialmente em seus dois primeiros artigos, que
afirmam a igualdade de dignidade e direitos de todos os seres humanos,
independentemente de qualquer distingdo. Com base nesses referenciais, cabe
aos educadores comprometer-se com a garantia integral dos direitos humanos,
sustentando sua pratica em fundamentos tedricos solidos e éticos. Azevedo e
Oliveira (2017) também reforcam que a educagdao, como processo de
transformacao, deve promover relacdes baseadas na solidariedade, na
coletividade e no dialogo.

Notando a realidade socioeducacional acima descrita e percebendo como
ela se apresenta, chama-se atencao para o papel do docente, propriamente dito.
Como maneira de reforcar e auxiliar as praticas de sala de aula, principalmente
para tematicas que envolvam o tema racismo nos contextos do ensino de
Histdria, faz-se, na segunda parte deste trabalho, um espaco de construcao e
possibilidades para abordagens em sala de aula. Para que isso seja possivel,
descrevem-se a metodologia e alguns recursos oportunos de uso. O ponto de

partida nessa problematizacdo sera a politica do Apartheid, mas é possivel notar
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que o conteudo possui uma caracteristica de abertura, permitindo servir como
fio norteador da discussdao ou como possibilidade de insercdao da tematica aos
estudantes.

O Apartheid, termo em africdner que significa “vidas separadas”, foi um
regime institucionalizado de segregacdo racial na Africa do Sul, legalizado em
1948. Durante o periodo de vigéncia, a populacdo negra foi sistematicamente
privada de direitos politicos, econd6micos e sociais, enquanto o poder se
concentrava nas maos da minoria branca de origem europeia. Como observa
Passos (2004), a segregacdo ja era parte estrutural das politicas internas sul-
africanas desde o século XIX, o que evidencia sua naturalizacdo ao longo do
tempo. E essencial compreender que tal segregacdo foi legitimada por leis, o
gue agravou ainda mais os mecanismos de exclusdao e opressao dos grupos
marginalizados. Nascimento (2009) ressalta que, do ponto de vista moral, o
reconhecimento do Apartheid como crime contra a humanidade foi acertado,
embora suscite a reflexdo sobre se essa condenacdo teria ocorrido caso a Africa
do Sul ocupasse uma posicao hegemonica no cenario internacional a época.

Essa reflexao permite ampliar o debate sobre as relacdes de poder no
cenario internacional. Além disso, evidencia-se que, embora ndo citado
diretamente na Declaragao Universal dos Direitos Humanos, o Apartheid violava
diversos de seus principios fundamentais, restringindo liberdades e perpetuando
desigualdades raciais (Nascimento, 2009).

As reflex0es apresentadas até aqui servem como base para repensarmos
o papel da escola e do docente frente ao desafio de promover uma educagao
antirracista. A seguir, o trabalho propde uma pratica didatico-metodoldgica que

concretiza essa abordagem no cotidiano escolar.

DESCRICAO DE UMA PRATICA DIDATICO-METODOLOGICA

A pratica pedagdgica proposta tem como ponto de partida a trajetéria de
Nelson Mandela e a luta contra o Apartheid, ndo com foco descritivo do processo,

mas como base para reflexao critica e aplicacdo didatica. A proposta envolve a
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exibicao do filme Zulu, dirigido por Jérome Salle, ambientado na Cidade do Cabo.
A narrativa, centrada em dois policiais — um branco e um negro — revela,
mesmo apods o fim do regime, as marcas persistentes da desigualdade racial e
social.

Durante a atividade, sugere-se que o professor destaque aspectos como a
segregacao, a discriminacao e a superacao de fronteiras legais impostas pelo
racismo. Para aprofundar a analise, os conceitos de discriminacgdo racial, social
e cultural, além da segregacao, devem ser apresentados aos estudantes, que
poderdao relaciona-los ao enredo do filme por meio de anotagdes guiadas. A
proposta visa fomentar a compreensao critica do tema e a leitura simbdlica da
obra filmica.

A abordagem deve incluir o estudo do conceito de Apartheid e dos
principais movimentos de resisténcia, com destaque para o papel de Nelson
Mandela. A andlise critica das leis que institucionalizaram a exclusdao racial
contribui para a formacgdo ética dos alunos. Nesse contexto, Fernandes (1989)
destaca que o essencial ndo é se o racismo é institucional ou velado, mas o modo
como perpetua desigualdades histéricas por meio da marginalizacdo da
populacao negra.

Como desdobramento, propde-se o trabalho com a Carta da Liberdade,
documento simbdlico da luta antiapartheid, que pode servir como base para que
os alunos criem suas proprias versodes, refletindo sobre desigualdades
contemporaneas. A atividade estimula o pensamento critico e a participagao
ativa dos estudantes.

Também é relevante contextualizar a formacdo histérica da Africa do Sul,
ressaltando o ambiente social e geografico que favoreceu a legitimacao do
Apartheid. A proximidade temporal dos fatos contribui para analises
comparativas e reflexdes sobre permanéncias e transformacoes.

Para conclusao, sugere-se uma atividade em grupo com pesquisa digital,
orientada por questdes norteadoras sobre o contexto, caracteristicas e reagdes
ao Apartheid, além dos fatores que levaram ao seu fim. Os grupos apresentarao

sinteses das descobertas, promovendo a troca de saberes.
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A efetividade dessas praticas depende do perfil da turma. Cabe ao
professor adaptar conteidos e metodologias conforme os ritmos e repertérios
dos alunos. Trabalhar esse tema se justifica ndo apenas por seu valor historico,
mas pela poténcia formativa que carrega, ao estimular a construcao de valores

comprometidos com a justica social e os direitos humanos.

CONSIDERAGCOES

Tendo como proposta evidenciar e trazer ao debate questdes que
envolvem o tema “racismo e sua perspectiva a partir dos Direitos Humanos”, a
breve argumentacao torna-se, mesmo que superficial, importante para a
reflexao sobre essa tematica. Fica evidente que ainda ha um longo caminho a
percorrer até a consolidacdao de uma sociedade sem preconceitos étnicos. Os
avangos que percebemos nas legislacdes e nas lutas das minorias vao, aos
poucos, dando visibilidade a totalidade da populacdo. As possiveis praticas
abordadas servem de apoio e de estimulo para os professores. Enquanto
profissionais da educacdo e das ciéncias humanas, é dever dos docentes
defender e concretizar acdes que visem combater praticas preconceituosas em

qualquer ambito.
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